
令和4年4月16日

＊ 参加申込方法 ＊

～講師紹介～

成田 真由美 さん

神奈川県川崎市出身
パラリンピックのアトランタ、シ
ドニー、アテネ、北京に4大会連続
出場。第一線を退いたのち、リオ
大会で復帰。昨年の東京大会にも
出場し、通算６回のパラリンピッ
クに出場。
合計１５個の金メダルを獲得
（うち１３個は世界新記録）

パラリンピック金メダリスト

成田真由美さんによる

講演会・泳法見学会

～金メダルへの軌跡～

10：10～10：50 講演会

11：10～11：40
泳法見学会
一緒に練習

(個別指導は無し)

11：55～12：10 写真撮影

当日タイムスケジュール


